
Plán preventivních programů a besed pro školní rok 2024/2025

Ročník Název programu Realizátor Obsah Plánovaný
termín Poznámky

1. Jsme kamarádi školní psycholožka soudržnost třídního kolektivu,
spolupráce, vzájemný respekt říjen 2024

2.
On-line ZOO školní psycholožka bezpečně na síti – rizika

internetu a sociálních sítí říjen 2024

Ajax Policie ČR bezpečné chování doma, ve
škole, na ulici i v dopravě květen 2025

3.

Projekt Prevence dětských
úrazů

Kraj Vysočina, Český
červený kříž

prevence úrazů, první pomoc –
její význam jaro 2025? Vrzalová

728 821 617
Den prevence dětských

úrazů – IZS
Kraj Vysočina, Český

červený kříž prevence úrazů a první pomoc červen 2025?

On-line ZOO školní psycholožka bezpečně na síti – rizika
internetu a sociálních sítí listopad 2024

4.
Kurz dopravní výchovy Městská policie

Moravské Budějovice
základní pravidla bezpečného

pohybu na silnici
září 2024,

květen 2025

Osobní bezpečí Policie ČR základní prevence, bezpečné a
správné chování, rizika duben 2025 nprap. Roman Hlouch

702 264 248

5.
Tvoje cesta on-linem Policie ČR bezpečnost v digitálním

prostředí
listopad 2024
5. 11. 2024

Podporujeme se vzájemně školní psycholožka soudržnost třídního kolektivu,
vzájemné vztahy leden 2025 5. A

6.
Adaptační kurz ZŠ v Jemnici, DDM

Jemnice

podpora vzájemného poznání a
spolupráce, vytváření
pozitivního klimatu

září 2024

Dospívám aneb život plný
změn MP Education fyzické změny v dospívání –

pro dívky únor 2025 Fričová
774 552 290



1 400 Kč

Na startu mužnosti MP Education fyzické změny v dospívání –
pro chlapce únor 2025 1 400 Kč

Diagnostika klimatu třídy zástupce ředitele

zjišťování úrovně složek
třídního klimatu (pocit bezpečí,
přátelství, spolupráce), vhled do

vzájemného hodnocení
spolužáků

březen 2025

7.

Tvoje cesta načisto Policie ČR

trestněprávní odpovědnost v
důsledku užívání návykových
látek, rizika závislosti, zvýšení

motivace ke zdravému
životnímu stylu a společenské

odpovědnosti

březen 2025

Řekni ne nežádoucímu
agresivnímu chování školní psycholožka co je to agresivní chování a jak

mu čelit, šikana listopad 2024

Diagnostika klimatu třídy zástupce ředitele

zjišťování úrovně složek
třídního klimatu (pocit bezpečí,
přátelství, spolupráce), vhled do

vzájemného hodnocení
spolužáků

únor 2025

8.

Beseda – návykové látky a
závislosti

Psychiatrická léčebna
PATEB

druhy návykových látek, jejich
užívání, rozvoj závislosti;

komunitní kruh
listopad 2024 565 303 233

První pomoc do škol Kraj Vysočina a Český
červený kříž

základní znalosti v poskytování
laické zdravotnické první

pomoci
jaro 2025

Testy profesní orientace výchovný poradce poznání svého potenciálu pro
volbu budoucího povolání

duben – květen
2025

Diagnostika klimatu třídy zástupce ředitele
zjišťování úrovně složek

třídního klimatu (pocit bezpečí,
přátelství, spolupráce), vhled do

leden 2025



vzájemného hodnocení
spolužáků

9.

Respektuji tvoje hranice školní psycholožka respektování názorů druhých,
empatie, asertivní jednání říjen 2024

Jeden svět na školách –
příběhy Bezpráví metodika

Diagnostika klimatu třídy zástupce ředitele

zjišťování úrovně složek
třídního klimatu (pocit bezpečí,
přátelství, spolupráce), vhled do

vzájemného hodnocení
spolužáků

listopad 2024


